
REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA HİZMETLERİ

Bilgilendirme



Bu sunum Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisi 
ile ilgili bilgilendirme yapılmasını amaçlamaktadır.

SEVGİLİ ÖĞRENCİLER!



Eğitim kurumlarındaki rehberlik ve psikolojik 
danışma hizmetlerinin yürütüldüğü ve 
koordinasyonunun sağlandığı birimdir.

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA 
SERVİSİ NEDİR?



 Rehberlik ve psikolojik danışma servisinde yapılan çalışmalar 
öğrencilere; kendini tanıma, karar verme ve problem çözme 
becerisi kazandırmayı, bireylerin kişisel ve toplumsal 
uyumlarını gerçekleştirmelerini ve iyilik hallerini geliştirmelerini 
amaçlayan, bireysel ve grupla profesyonel olarak yürütülen 
psikolojik yardım sürecini kapsamaktadır.

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA 
HİZMETLERİNDE PSİKOLOJİK DANIŞMA NEDİR?



 Gelişimin sürekliliği ve bütünlüğü temelinde bireylerin gelişim 
görevlerini yerine getirmeleri ve gerekli yeterlikleri kazanmaları için 
aşağıdaki gelişim alanlarında rehberlik ve psikolojik danışma 
hizmetleri sunulur:

REHBERLIK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA HİZMET TÜRLERİ
NELERDİR?

Akademik 
Gelişim Alanı

Kariyer Gelişim 
Alanı

Sosyal Duygusal 
Gelişim Alanı



✓ Öğrencinin arkadaşlık ilişkisi kurma ve geliştirme,

✓ Karar verme,

✓ Sorumluluk alma ve çatışma çözme gibi yaşam becerileri kazanması,

✓ Ergenlik dönemindeki değişimlere uyum sağlaması,

✓ Kendine uygun öğrenme yöntemleri doğrultusunda çalışma becerileri

geliştirmesi,

✓ İlgi, yetenek ve kişilik özellikleri ile güçlü ve zayıf yönlerini fark ederek kariyer

hedefleri doğrultusunda üst öğrenim kurumlarına yönelmesine destek

sağlanır.

ORTAOKULLARDA REHBERLİK VE PSİKOLOJİK 
DANIŞMA HİZMETLERİ



Teşekkürler.

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA SERVİSİ
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